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FILMA . .
ekstremnih Sportnikov,

- seznanitev s preZivetjem v
visokogorju,

- prezivetje v ekstremnih razmerah in
reSevanje v gorah

Zztp. datum naslov in kratka vsebina cilji koordinator, odgovorni | CENA
spoznavanje zgodovinskega razvoja mesta in [Tatj ik, Katj
1. [4.10. 2021 [RTM, Kotevje, mesto 550 [ - oo o anle 280dovinskega razvola im atjana Gornik, Katja
razvijanje pripadnosti domac¢emu kraju Koleta, Tilen Nosan
- Ogled dokumentarnega filma o
slovenskih alpinistih,
- seznanitev s Sporti, ki so povezaniz
gorami,
- spoznavanje slovenskih alpinistov,
LED DOKUMENTARNEGA . .. . . &
2. [7.1.2022 0G OKU G ekstremnih smucarjev in drugih Marina Dekleva SVN




Junij 2022

Narodna galerija

-ogled stalne zbirke umetnin
-spoznavanje pomembnih umetnikov in
njihovih umetniskih del

-nauciti se postopka, kako opazovati
umetnino

-spoznavanje galerijskega bontona

Martina Porenta Plese

4 eur +
prevoz




NARAVOSLOVNI DNEVI

Zap.
st

datum

naslov in kratka vsebina

cilji

koordinator,
odgovorni

CENA

3. 1.2022

Vremenske razmere in prilagoditve
rastlin v visokogorju

Seznanitev ucencev z
nevarnostmi, ki jih pesti
visokogorje,

razlikovanje visokogorskih
vremenskih razmer od obicajnih,
spoznavanje rastlinstva v
visokogoriju,

seznanitev s primerno pohodnisko
opremo,

usvajanje osnov prve pomoci,
oblikovanje kulturnega in
spostljivega odnosa do rastlinstva
in narave.

SVN
Marina
Dekleva)

NPZ
(6. 5.2022)

Tokovi

sodelovati pri razli¢nih
naravoslovnih poskusih ter na ta
nacin spoznati razli¢ne vrste tokov
(snovni, toplotni, elektricni)
razlikovati med razli¢nimi vrstami
tokov (snovni, toplotni, elektricni)
navesti primere tokov iz narave ali
Zivljenja

razumeti, da vsak tok poganja
gonilna razlika

razlikovati med toplotnimi
prevodniki in izolatorji ter s

NeZa Sedej




primeri ponazoriti pomen in
uporabo prevodnikov v
vsakdanjem Zivljenju

15. 6. 2022

Kocevsko - Dotik pragozda

natancneje spoznati Kocevsko in
Kocevski Rog

razlikovati med “navadnim
gozdom”, kjer gospodari ¢lovek in
pragozdom, kjer gospodari narava
sama

poiskati znake in jim slediti kot
prisotnosti divjih Zivali v njihovem
naravnem okolju

NezZa Sedej

cca. 9 eur




TEHNISKI DNEVI

Zap.
st

datum

naslov in kratka vsebina

cilji

koordinator, odgovorni

CENA

Sep — okt

Jarmov dan

-seznanitev z Zivljenjem in likovnim
izroCilom umetnika Staneta Jarma
-spoznavati umetnikova dela, ki se
nahajajo v Kocevju in okolici
-spoznati in se preizkusiti v tehniki
lesoreza

-razvijati rocne spretnosti

Martina Porenta Plese

Prva
polovica
novembra

Les

- seznanitev ucencev z delom
z lesom

- seznanitev z razli¢nimi stroji
za obdelavo lesa

- izdelava preprostega
lesenega izdelka

- Spoznavanje srednje 3ole in
poklica mizar

Tanja Lavri¢

4.1.2022

Priprava smuci in vzdrzevanje
smucarske opreme

- Seznanitev uéencev s
smucarsko opremo,

- seznanitev ucencev pri izbiri
in nakupu smucarske
opreme,

- vzdrzevanje smucarske
opreme,

- odnos do smucarske
opreme,

- pozitiven odnos do dela.

Marina Dekleva




5.1.2022

ReSevanje v gorah

Seznanitev uéencev o
nevarnostih v gorah,
razlikovanje gorskih
vremenskih razmer od
obicajnih,

seznanitev o primerniin
varni pohodniski opremi,
spoznavanje razliénih tehnik
reSevanja v gorah,
usvojitev osnov prve
pomodi.

Marina Dekleva




SPORTNI DNEVI

Zap.
st

datum

naslov in kratka vsebina

cilji

koordinator, odgovorni

CENA

18.10.2021

POHOD (ravninski in visinski pohod)
Zaradi covid razmer bodo ucenci
razdeljeni po razredih (mehurcki) in se
odpravili na razli¢ne lokacije.

Spodbujati zdrav nacin
Zivljenja,

razumevanje koristnosti
pohodnistva in navajanje
na kakovostno
preZivljanje prostega
casa,

oblikovanje pristnega,
Custvenega, spostljivega
in kulturnega odnosa do
narave in okolja kot
posebne vrednote,
razbremenitev in
sprostitev,

razvoj vzdrzljivosti,
razumsko in prijetno
dojemanje Sporta,
primerno obnasanje pri
pohodu,

spoznavanje bliznje
okolice

Saso Mrnjec

17.12.2021

SMUCANIE, DRSANJE, POHOD

Ucenci se seznanijo z
osnovami drsanja,
smucanja oz,
pohodnistva,

Saso Mrnjec

30€
2€




razvoj aerobnih
sposobnosti,
spoznavanje opreme,
skrb za varnost (navajanje
na upostevanje pravil
smucis¢u, drsalis¢u oz.
pohodu),

razvoj vzdrzljivosti,
osvajanje temeljnih
spretnosti smucanja ali
drsanja,

razumsko dojemanje
Sporta,

razbremenitev in
sprostitev.

6.1.2022

SVN POHOD PO OPISANI POTI

Razvoj vzdrzljivosti, -
spoznavanje okolice,
osvajanje temeljnih
spretnosti,

razumsko dojemanje
Sporta, prijetno
doZivljanje Sporta,
primerno obnasanje pri
pohodu

AljoSa Adamic

11.5.2022

PLAVANIE, Terme Catez. Otroci bodo
razdeljeni v ve¢ homogenih skupin. Vsaka
skupina bo imela svojega vaditelja .

Prilagajanje na vodo,
doseganje zanesljivosti V|
plavanju,

Aljosa Adamic

20€




razvoj aerobnih
sposobnosti in
vzdrzljivosti v plavanju,
seznanitev s primernim
obnasanjem na bazenu,
oblikovanje pozitivnih
vedenjskih vzorcev
(zdrave  tekmovalnosti,
spostovanje  Sportnega
obnasanja, itd.),
razumevanje  kakovosti
Sporta in navajanje na
kakovostno prezivljanje
prostega Casa.

3.6.2022

NASA SOLA MIGA

Ucenci se seznanijo z
razliénimi Sportnimi
panogami,

sodelovanje in vkljucitev
starsSev na delavnicah,
medgeneracijsko
druzZenje,

razbremenitev in
sprostitev,

oblikovanje pozitivnih
vedenjskih vzorcev
(zdrava tekmovalnost,
spostovanje  Sportnega
obnasanja),

spostovanje pravil iger in
fair playa.

Marina Dekleva







